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La promozione della salute mentale e un’idea non familiare per molte persone.

Nel campo della sanita pubblica e della promozione della salute

puo non esservi consapevolezza delle possibilita
della promozione di salute mentale poiché i concetti di salute mentale

e disturbo psichico spesso non risultano chiari.

La salute mentale [nella popolazione]
puo essere incrementata attraverso un’azione collettiva della societa.
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Il miglioramento della salute mentale richiede politiche e programmi
su ampia scala cosi come attivita specifiche nei settori della salute
connessi alla prevenzione e al trattamento della “non buona” salute.

Con la frase “non c’e salute senza salute mentale”
I’azione della sanita pubblica comprende anche la salute mentale
nel suo senso piu ampio.

:jlen Herrman, Shekhar Saxena, Rob Moodie © World Health Organlzatmn 2004
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Societa della Salute

Comuni + ASL
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Programmazione
Piani integrati di salute

Governo

Risorse ASL + Comuni

Gestione

[ntegrazione Socio-Sanitari

Clinical Governance
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LE SOCIETA’ DELLA SALUTE

I comuni compartecipano al governo unitario del
sistema sanitario territoriale, sia nella fase
della programmazione che della gestione

.. Cosi da realizzare appieno l'integrazione
sociale e sanitaria e si promuove l'integrazione
tra tutela dell'ambiente e della salute.

P.SR. Toscana 2005-2007
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TEMI PRINCIPALI (1)

SALUTE MENTALE

Migrazione e minoranze etniche
Ambienti di lavoro e nuove tecnologie
Scolarizzazione, interventi educativi e benessere psicosociale
Urbanizzazione e rete sociale
Capitale sociale
Qualita della vita
Empowerment
Politiche lavorative e inclusione sociale
L’interazione fra fattori biologici e fattori ambientali
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TEMI PRINCIPALI (2)

| BISOGNI

Disturbi psichici e genitorialita
Adolescenza e comportamenti di rischio
Depressione
Carico familiare
Stigma e discriminazione
Salute fisica e comorbilita
Invecchiamento e anziani
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TEMI PRINCIPALI (3)

GOVERNO CLINICO

Formazione ed educazione continua
Integrazione socio-sanitaria
Sistemi informativi e indicatori di salute
Accessibilita dei servizi sanitari
Disturbi psichici nella medicina di base
Percorsi di cura
Nuove forme di istituzionalizzazione
Prevenzione del suicidio
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E

CORSI PRECONGRESSUALI

Mercoledi 24 ottobre 2007

SISTEMI INFORMATIVI DI SERVIZIO E INDICATORI DI VALUTAZIONE DI ROUTINE
Docenti: A. Biggeri (Firenze), A. Lora (Milano) - Coordinatore: M. Ferrara (Firenze)

. METODOLOGIA, ATTIVAZIONE E VALUTAZIONE DEI GRUPPI DI AUTO MUTUO AIUTO

DELLA SALUTE MENTALE
Docenti: G. Corlito (Grosseto), M. G. Bertelloni (Massa Carrara) - Coordinatore: M. P. Teodori
(Firenze)

EVIDENCE-BASED PREVENTION PER LA SALUTE MENTALE
Docenti: F. Faggiano (Torino), P. Morosini (Roma) - Coordinatore: E. Buiatti (Firenze)

METODI QUALITATIVI IN EPIDEMIOLOGIA: UTILITA’ E METODOLOGIA DEL FOCUS GROUP
Docenti: G. Giarelli (Bologna), D. Semisa (Bari) - Coordinatore: F. Voller (Firenze)

ELEMENTI DI EPIDEMIOLOGIA: PRINCIPALI MISURE E METODI FONDAMENTALI DI

STUDIO
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| Firenze

Docenti: P. Borgia (Roma), M. Bacigalupi (Roma) - Coordinatore: M. Bacigalupi (Roma)
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giovedi 25 ottobre venerdi 26 ottobre sabato 26 ottobre
8:30 Registrazione dei partecipanti
9:00 Saluti delle autorita Sessioni Parallele Tutoraggio Premiazione Poster
e

9:30 Inaugurazione del congresso Sala A Sala B Sala C Sala D Sala E Sala F Assegnazione del Premio "E. Torre"
10:00 its ‘:}'"_i Disturbi | La S.LE.P. Lettura Magistrale
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10:50 Lettura Magistrale o . OROTETEADEE Sifo | DSele

R.D. Kessler una qualita accessibilita del s uicidio dis turbi fattori di Mentale
11:00 e possibile e —— psichici ris chio e
. como rbidita

11:10 sanitari

Pausa pranzo

Lettura Magistrale
R. Murray

Pausa pranzo

Conclusione del congresso

14:00
14:30 Sessioni Parallele Sessione Speciale
15:00 Sala A Sala B Sala C Sala D Sala E
15:15 Dis turbi
Stili di psichici . . Efficacia delle
15:30 vita: nella Gli esiti: 49 ;w uralz.:? ne psicoterapie nella M
16:00 fattori popolazione |soddisfazione dell(ll:acl:r: depressione:
- di ris c hio e e qualita N il punto sulla ricerca, -
. o o e garanzia S Sala A: Ponte Vecchio
16115 R st IR PN R
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16:30 Sessioni Parallele Sala C: Franciabigio
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. Sei lus tri Sala E: Bargello
17:00 [ 5 iia ) oIl:zio Ai | Utentie | aiso: tmt:mn 9!
17:30 ricerca v ]:i rantis famiglie: dallo t Sala F S, Croce
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: entate Presidente e del Comitato Scientifico S.I.E.P.
20:00
20:30 Cena Sociale
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e giovedi 25 ottobre 2007

mattina

Ronald C. Kessler (Boston, USA)
Population studies in mental disorders: unmet needs and
perspectives for service planning

Eva Buiatti (Firenze)
Il governo clinico dei bisogni emergenti nella popolazione:
strumenti per una "policy" di comunita
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e giovedi 25 ottobre 2007

Sessione Plenaria
ore 14.30 — 16.15

Clemens Hosman & Eva Jané-Llopis (Nijmegen, The Netherland)
Evidence-based mental health promotion and mental disorder

prevention strategies. How to integrate them into countries' policies,
programmes and health care professionals' daily clinical work

Franco Nardocci (Rimini)
Salute mentale nell’adolescenza: bisogni, prevenzione e governo clinico

Eva Von Strauss & Laura Fratiglioni (Stockholm,Sweden)
Promoting healthy life style to prevent cognitive deterioration inlate life
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e venerdi 26 ottobre 2007

Sessione Plenaria
ore 11.30 — 13.00

Robin Murray (London, United Kingdom)
The role of social factors in the aetiology of schizophrenia

Maya Pellicciari (Perugia)
“Etnia” e migrazione. Concezioni e pratiche di salute/malattia:
una lettura antropologica
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e venerdi 26 ottobre 2007

Sessione Plenaria
ore 16.45-18.30

Evento Speciale: INTERAZIONE TRA FATTORI GENETICI E FATTORI AMBIENTALI

Mirella Ruggeri (Verona)
Conoscere le relazioni fra geni ed ambiente: una grande occasione
per 'epidemiologia psichiatrica e per la psichiatria sociale?

Andrea Danese (London, United Kingdom)
Stress e Depressione: interazione fra fattori genetici e eventi di vita

Marta Di Forti (London, United Kingdom)
Uso di cannabis e psicosi: un caso rilevante per la promozione
della salute mentale?
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e sabato 27 ottobre 2007

mattina

John Strauss (New Haven, USA)
Subjectivity and the Science of Psychiatric Epidemiology

Mary Nettle (Gloucester, United Kingdom)
Nothing about us without us

Giuseppe Costa (Torino)
Le disuguaglianze nella salute: quali responsabilita per Iagenda
delle comunita scientifiche e professionali

Michele Tansella (Verona)
Principi guida per una ‘policy’ della salute mentale nella comunita
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Linee-guida per la Presentazione Orale

e Gli interventi orali dovranno riguardare esclusivamente la ricerca
effettuata ed i relativi risultati.

e Se una parte o la totalita del lavoro presentato e stata effettuata con un
sostegno finanziario, in calce alla prima diapositiva dovra essere
riportata la seguente dicitura "La presente ricerca e stata finanziata
da [nome dell’Ente/Aziendal"

e || relatore dovra essere tra i ricercatori che hanno effettuato lo studio o
la ricerca.
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Annals of Internal Medicine

EDITORIAL

Statement: Conflict of Interest
vInternational Committee of Medical Journal Editors

15 April 1993 | Volume 118 Issue 8 | Pages 646-647

Members of the committee are:

Marcia Angell (The New England Journal of Medicine), Linda
Hawes Clever (Western Journal of Medicine), Lois Ann Colaianni
(Index Medicus), Robert Fletcher and Suzanne Fletcher (Annals of
Internal Medicine), Jill Forrest (Medical Journal of Australia), Robin
Fox (The Lancet), Jerome Kassirer (The New England Journal of
Medicine), Richard Glass and George Lundberg (Journal of the
American Medical Association), Magne Nylenna (Tidsskrift for den
Norske Laegeforening), Richard Robinson (The New Zealand
Medical Journal), Richard Smith (British Medical Journal), Bruce
Squires (Canadian Medical Association Journal), Laurel Thomas
(Medical Journal of Australia), and Patricia Woolf (Princeton
University). Please address comments to Kathleen Case (ICMJE
Secretariat; Annals of Internal Medicine).
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Medical Journal of Australia - Disclosure statement for authors and
reviewers

(A) Authors are asked to indicate Yes or No to questions about affiliations
with manufacturers of products mentioned in the article or of competing
products:

1. Ownership of stock or stock options or other financial instruments of
companies whose products are mentioned in the article or who
manufacture competing products (does not include mutual fund ownership)
2. Ongoing paid consultancy with company or a competitor (actual or within
the last 2 years)

3. Employment with company or competitor (actual or within the last 2
years)

4. Honorarium or other compensation for writing the article or for
participating in the development of the article

5. Honorarium or other compensation for conducting research related to
material contained in the article

6. Speaker fees and/or educational grants

7. Travel assistance to attend meetings.

(B) Authors are asked to provide details where the answer to any of the
above questions is “yes”.

(C) Authors are asked to declare any other (non-financial) competing

interests.
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EDITORIALE

[’errore 1n medicina
Frequenza, meccanismi e prospettive di prevenzione

Cause remote di errore in medicina

. Carico di lavoro eccessivo

3 =

Supervisione inadeguata

4

Struttura edilizia dell’ambiente di lavoro o tecnologie inadeguate

Comunicazione inadeguata fra operatori

P

Competenza o esperienza inadeguate
Ambiente di lavoro stressante

Recente e rapida modificazione dell’organizzazione di lavoro

@ =2 S

Obbiettivi in conflitto (per esempio, tra limiti economici dell’assistenza ed esigenze cliniche)

Da BMJ 1998:316:1154-7 (18)
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LA GESTIONE DEL RISCHIO
NELLE FASI DEL "PROGRAMMA STEP 2007"

Costo errore

E

Pianificazione Realizzazione Applicazione

< >
Fase del progetto
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* venerdi 26 ottobre 2007

Sessioni Parallele
ore 14.30 — 16.20

Sala Pitti

DISTURBI PSICHICI NELLA POPOLAZIONE E ACCESSIBILITA’ DEI SERVIZI SANITARI
Moderatori: M.Balestrieri (Udine), G.Ditta (Roma)

ore 14.30 Un guestionario di screening autosomministrato per il distress
psicologico (K10 Self): validazione della versione italiana
G. Carra, . Segagni Lusignani, P. Sciarini, F. Stramesi, V. Martinelli,
A. Bertorello, C. Montomoli, A. Marinoni (Pavia)

ore 14.50 INTERVENTO AD INVITO:
La salute mentale dei migranti che si rivolgono ai Pronto Soccorso
di Roma: il caso dei migranti provenienti dai paesi a forte pressione
migratoria
A. Gaddini, L. Biscaglia, V. Mattia, D. Di Lallo (Roma)

ore 15.20 Valutazione preliminare di un progetto per una maggiore accessibilita
ed una migliore accoglienza al CSM (ASL 3 Pistoia)
M. Meschi, L.Galli, E. Berti (Pistoia)

ore 15.40 Accessibilita ai Servizi Psichiatrici Territoriali: la mobilita dei
pazienti in carico ai CSM dell’'ULSS 20 di Verona
G. Zulian, V. Donisi, L. Grigoletti, M. Mazzi, G. Battaglia,

M. Tansella, G. Secco, F. Amaddeo (Verona)
ore 16.00 La foresta, la foresta incantata ed il lupo cattivo

D. Caporale, B. Rosina (Torino)
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* venerdi 26 ottobre 2007

Sessioni Parallele
ore 14.30 — 16.20

Sala Pitti

DISTURBI PSICHICI NELLA POPOLAZIONE E ACCESSIBILITA" DEI SERVIZI SANITARI
Moderatori: F. Amaddeo (Verona), M. Armellini (Prato)

ore 14.30 Un guestionario di screening autosomministrato per il distress
psicologico (K10 Self): validazione della versione italiana
G. Carra, . Segagni Lusignani, P. Sciarini, F. Stramesi, V. Martinelli,
A. Bertorello, C. Montomoli, A. Marinoni (Pavia)

ore 14.50 INTERVENTO AD INVITO:
La salute mentale dei migranti che si rivolgono ai Pronto Soccorso
di Roma: il caso dei migranti provenienti dai paesi a forte pressione
migratoria
A. Gaddini, L. Biscaglia, V. Mattia, D. Di Lallo (Roma)

ore 15.20 Valutazione preliminare di un progetto per una maggiore accessibilita
ed una migliore accoglienza al CSM (ASL 3 Pistoia)
M. Meschi, L.Galli, E. Berti (Pistoia)

ore 15.40 Accessibilita ai Servizi Psichiatrici Territoriali: la mobilita dei
pazienti in carico ai CSM dell’'ULSS 20 di Verona
G. Zulian, V. Donisi, L. Grigoletti, M. Mazzi, G. Battaglia,

M. Tansella, G. Secco, F. Amaddeo (Verona)
ore 16.00 La foresta, la foresta incantata ed il lupo cattivo

D. Caporale, B. Rosina (Torino)

.-
Azienda L

— o
—— " Soieta Italiana di Epidemiologia Psichiatrica
S et et VIll Congresso Nazionale

Smlz—la Suniﬂ-llia della Toscona



Segreteria Scientifica:

Andrea Caneschi
Eva Buiatti
Giovanna Borri
Maurizio Ferrara
Giuseppe Corlito
Maria Pia Teodori
Pier Luigi Tosi

Segreteria Organizzativa :

ENIC Sr/

e*\“’i! Azienda "l_g-enzia _;l?F

| Senitaria BRCELE " Societa Italiana di Epidemiologia Psichiatrica
M Firenze P )

S R T na i Vill Congresso Nazionale



SCHEMA RIASSUNTIVO DEGLI EVENTI

giovedi 25 ottobre venerdi 26 ottobre sabato 26 ottobre
8:30 Registrazione dei partecipanti
9:00 Saluti delle autorita Sessioni Parallele Tutoraggio Premiazione Poster
e
9:30 } Sala A Sala B Sala C Sala D Sala E Sala F Assegnazione del Premio "E. Torre"
Inaugurazione del congresso
10:00 . " Disturbi Lettura Magistrale
10:30 Linee-guida s'[:Ls'::l'l';:);lla Epidemiologia Stili di vita e psichici La S'I'_E'P' J. Strauss
) Lt |:n:pollalzione = e' 2 determinanti e malattie | Per 'Z RI'C:’C*‘
. _ i E ; asi : : . in Salute
10:50 Lettura Magistrale dicura: | ' cessibilita prevenzione dilesioln=s peiches) Mentale
R.D. Kessler I CEELLED dei servizi del suicidio CLERTG D] € Sessi I i
11:00 possibile sanitari psichici rischio e essione Plenaria
11:10 k- comorbidita
11:20
11:30 Lettura Magistrale
12:00 Sessione Plenaria R. Murray
12:20 B ) Sessione Plenaria
Sessione Plenaria
12:30
13:00
13:30 Pausa pranzo Pausa pranzo Conclusione del congresso
14:00
14:30 Sessioni Parallele Sessione Speciale
15:00 Sala A Sala B Sala C Sala D Sala E
15:15 Disturbi
Sessione Plenaria Stili di psichici Assicurazione Efficacia delle
15:30 vita: nella Gli esiti: ey psicoterapie nella LEGENDA SALE
. fattori popolazione soddisfazione delclla —— depressione:
16:00 di rischio e e qualita o —— il punto sulla ricerca,
16:15 e fattori accessibilita di vita dgei diritti le implicazioni per Sala A: Ponte Vecchio
protettivi dei servizi la pratica clinica .
16:20 sanitari Sala B: Pitti
16:30 Sessioni Parallele Sala C: Franciabigio
16:a5| salaa sala B salac | salaD | salaE Sala D: Mistrangelo
17:00 pall L —_ Sei lustri . Sala E: Bargello
- alla € popolazioni A di 180: - =
17:30 ricerca migranti: f::?tlli:_ dallo |trattamenti] Sessione Plenaria Sala F: S. Croce
: scientifica | fattori di gt | stigma delle
18:00 agli rischio, o alle situazioni
indicatori accessibilita e S— opinioni gravi nei
18:30 | di governo dei servizi " rt sulla servizi di
19:00 | cinico sanitari nascoste | malattia | comunita Assemblea dei soci ed elezioni del
) mentale Presidente e del Comitato Scientifico S.I.E.P.
20:00
20:30 Cena Sociale
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Criteri adottati per la selezione delle
relazioni

Attinenza del lavoro con i temi principali del congresso (vedi
programma)

Qualita metodologica delle ricerche (cosi come si evinceva
dagli abstract)

Analisi statistica
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Sessioni parallele

(]
|
- Le popolazioni _ e
Dalla ricerca migranti: Utenti e Sei lustri di _
S scientifica agli fattori di famiglie: il 180: dallo | trattamenti
N indicatori di rischio, carico evidente stigma alle delle situazioni
S governo accessibilita e le risorse opinioni sulla  gravi nei servizi
9 clinico dei servizi nascoste malattia di comunita
2 sanitari mentale
o
. . Tutoraggio
Linee-guida e Dl Stili di vita e Disturbi
ercorsi di el Epidemiologia determinanti di sichici e
P ] popolazione e P o9 i . psichict i La S.L.E.P. per
[} cura: una - e prevenzione esito nei malattie fisiche: la Ri -
N . accessibilita - I . . e a Ricerca In
2 qualita - g del suicidio disturbi fattori di rischio Salute Mental
[] o dei servizi - A alute NMentale
= possibile gy psichici e comorbilita
° sanitari
o Sessione
© Disturbi speciale
7} Stili di vita: psichici nella Gli esiti: Assicurazione Efficacia delle
f, fattori di popolazione e soddisfazione di qualita della psicoterapie nella
®  rischio e fattori accessibilita e qualita divita cura e garanzia depressione: il
protettivi dei servizi dei diritti punto sulla ricerca,
sanitari le implicazioni per
la pratica clinica
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Sessione Poster

La sessione sara allestita nel Chiostro del Convitto della Calza
(Piazza della Calza, 6 — Firenze). | Poster saranno esposti per
tutta la durata del Congresso. L’affissione e la rimozione di Poster
dovra essere effettuata dagli Autori con i seguenti orari.

Affissione: giovedi 25 ottobre, fino alle 13.00
Rimozione: sabato 27 ottobre, entro le 11.00
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Commissione Poster

Componenti:
Annibale Biggeri (Firenze)
Chiara Bonetto (Verona)
Giacinto Buscaglia (Savona)
Giuseppe Carra (Pavia)
Elvira Chiaia (Roma)

Panfilo Ciancaglini (Genova)
Andrea Cipriani (Verona)

Barbara D'Avanzo (Milano)

[ “1' Arienda ig e | ia
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Andrea Fiorillo (Napoli)
Antonio Lasalvia (Verona)
Pierluigi Morosini (Roma)
Pierluigi Politi (Pavia)
Domenico Semisa (Bari)
Fabrizio Starace (Napoli)
Franco Veltro (Campobasso)

Fabio Voller (Firenze)
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Attivita di tutoraggio

L’iniziativa di Tutoraggio “La SIEP per la Ricerca in Salute
Mentale” e dedicata alla presentazione di protocolli di ricerca in
fase di programmazione o di lavori scientifici in fase di avanzata
attuazione. Tale materiale sara discusso pubblicamente da
esperti con funzioni di referee — individuati dal Comitato
Scientifico S.I.E.P. — che analizzeranno il materiale di ricerca
identificando i possibili interventi migliorativi
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HANNO CONTRIBUITO ALLA REALIZZAZIONE DELL’INIZIATIVA:

Giunta Regionale della Toscana
Venerabile Arciconfraternita della Misericordia di Firenze
Cooperativa “Di Vittorio” di Firenze
Wyeth Lederle S.p.A.

Jansen-Cilag S.p.A.

ArTech S.r.l.
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ARTISTI:
Umberto AMMANNATI
Guido BONI
Antonio BRIZZOLARI
Giordano GELLI
Giuseppina PASTORE

Claudio ULIVIERI

Le Opere esposte sono state gentilmente concesse dalla
Associazione La Nuova Tinaia Onlus di Firenze
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Ben Arrivati!
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