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Pavia. via Bassi 21,

Programma
S.1.E .P.
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" Universita degli Studi di Pavia
. Istituto di Igiene Mentale "

~ ** Jstituto di Biometria e Statistica Medica

E. Torre,* A. Marinoni**
L'epidemiologia psichiatrica
e la prevenzione
delle malattie mentali

(1972)

Estratto da:

Applicazioni bio-mediche del calcolo elettronico n. 2 aprile-maggio-giugno 1972
A cura del «Centro G. Zambon» dell’Universitd di Milano

Prevenzione per i soggetti inclusi e non
inclusi nel processo produttivo.

Per costoro il
rischio che cortono anche le strutture avan-

zate di assistenza psichiatrica di perdere
efficacia preventiva attraverso una sorta di
sclerotizzazione tecnicistica che in pratica
si risolve esclusivamente in una forma di
segregazione meno grossolana di quella ma-
nicomiale. La strada per scongiurare questo
pericolo passa, anche in tema di malattie
mentali, attraverso un coinvolgimento del-
la comunita in tutte le fasi dell’organizza-
zione dell’intervento preventivo, nel sen-
so di una partecipazione e di un controllo
diretto da parte di gruppi organizzati quali
comitati di famiglie o di quartiere. Infatti
solo individui che sono nelle stesse condi-
zioni di vita dei malati sono in grado di
condurre il processo di acquisizione dei
fattori di nocivita implicati nella malattia
e di promuovere una lotta per la difesa del-
la salute mentale. Solo attraverso questo
coinvolgimento della collettivita e una ge-
stione democratica del potere, la preven-
zione nei soggetti esclusi dal processo pro-
duttivo pud acquisire il carattere di inter-
vento primario.



lo vorrei dire a questa generazione:
Imparate a memoria qualche verso di verita e di bellezza.

Potrebbe servirvi nella vita.

E io lo feci, e li avviai
nel mondo ben puliti e robusti.
E tutto per la saggezza del poeta Pope:

“Recita bene la tua parte, in questo consiste I’'onore”

Edgar Lee Masters
Spoon River Anthology, 1915

(George Reece)
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