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previste Sessioni Parallele con la presentazione delle principali esperienze italiane
sul tema e una Sessione Poster sui temi congressuali. Un Comitato di esperti
valuterd poi ciascun Poster e premiera i migliori, che saranno oggetto di una
presentazione commentata in sessione plenaria.
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PRESENTAZIONE

L’utilizzo di Linee Guida da parte dei Servizi Sanitari ¢ strettamente collegato al
tema della qualita e dell’appropriatezza delle prestazioni.

Numerosi sono i potenziali vantaggi dell’applicazione di Linee-Guida: esse possono
rappresentare per i professionisti uno strumento di aggiornamento e formazione, di
miglioramento del rapporto con i cittadini-utenti e di tutela rispetto ai rischi medico-
legali e per le aziende sanitarie uno stimolo per definire e ottimizzare i processi di
cura, valutare la qualita delle prestazioni erogate e pianificare conseguentemente i
propri investimenti. Al contempo, [’applicazione di Linee-Guida facilita
I’identificazione di “gap” fra le conoscenze scientifiche esistenti e quelle utili alla
pratica clinica e potrebbe diventare un potente motore per la promozione della
ricerca applicata.

Ma numerosi sono i fattori che ostacolano la diffusione e I’applicazione di Linee-
Guida: la mancanza di un sistema culturale che promuova un cambiamento
complessivo volto a un’assistenza migliore e piu efficace; impedimenti strutturali e
organizzativi che demotivano ’iniziativa del personale; il possibile conflitto delle
raccomandazioni desunte dalle Linee-Guida con la liberta di cura rivendicata dal
paziente da un lato, e la simmetrica liberta di terapia invocata dal personale sanitario
dall’altro; il rischio di un uso improprio della tecnologia, che puo portare sia alla
spersonalizzazione del rapporto operatore sanitario-paziente che a un ingiustificato
aumento delle spese. E, infine, I'ineludibile difficolta nell’esplorare, e rendere
misurabili, le “linee-d’ombra” che tanta parte occupano nella gestione e nel
trattamento dei disturbi psichici.

Di fatto, nei Servizi di Salute Mentale italiani permangono problemi, dubbi e
perplessita da parte dei clinici circa I'utilita e I'utilizzo delle Linee-Guida e notevoli
scarti tra le raccomandazioni proposte e le pratiche.

La X Riunione Scientifica Annuale della Societa Italiana di Epidemiologia
Psichiatrica si propone di affrontare il tema congressuale in maniera critica, con
I’intento di sottolineare il ruolo della valutazione nei Servizi come ponte tra pratiche
ed evidenze, avvalendosi del contributo di prestigiosi Relatori italiani e stranieri. Nel
corso della Riunione verranno inoltre presentati i risultati del Progetto Nazionale
SIEP sulle Linee Guida per la Schizofrenia, che, in 19 Servizi di Salute Mentale
Italiani, ha valutato l'accettabilita delle Linee Guida NICE e messo a punto e
sperimentato una batteria di indicatori costruiti per misurarne l'effettiva applicazione
nei Servizi stessi. Nel corso di una Tavola Rotonda, tali risultati verranno poi
discussi e commentati da eminenti studiosi che hanno accettato di far parte
dell’ International Advisory Board del Progetto SIEP, con I’obiettivo di individuare
le tappe prioritarie e le sfide del cammino che attende la nostra Societa e la
psichiatria italiana nel prossimo futuro.

PROGRAMMA

Venerdi 10 novembre
MATTINO: SESSIONE PLENARIA

Ore 8.00 Registrazione dei partecipanti - Attivazione procedure crediti formativi
Ore 9.00 Saluti delle autorita - Massimo Casacchia: Ricordo di Ian Falloon
Ore 9.30 Introduzione ai lavori - Antonio Maria Ferro (Savona), Mirella Ruggeri (Verona)

Moderatori: Giacinto Buscaglia (Savona), Panfilo Ciancaglini (Genova)

Ore 10.00 Giovanni Jervis (Roma): “Complessita e ricerca in cinquant’anni di psichiatria in Italia”
Ore 10.45 Emilio Fava (Milano): “Dai dati della ricerca alla competenza a curare: il percorso della
ricerca empirica in psicoterapia”

Ore 11.30 Pausa

Moderatori: Antonio Lora (Milano), Domenico Semisa (Bari)
Ore 11.45 Itzhak Levav (Gerusalemme): “From information to action: the role of epidemiology in
service planning ”

Ore 12.30 Discussione

Ore 13.15 Pausa pranzo

POMERIGGIO: SESSIONE PLENARIA

I1 Progetto Nazionale SIEP sulle Linee-Guida per la Schizofrenia

Moderatori: Massimo Casacchia (L’Aquila), Maurizio Bacigalupi (Roma)

Ore 14.30 Alfonso Mele (Roma) e Salvatore De Masi (Livorno): “Linee Guida e miglioramento delle
cure”

Ore 15.00 Gillian Leng (London): “Guideline development and implementation”

Moderatori: Michele Tansella (Verona), Angelo Cocchi (Milano)

Ore 15.30 Giuseppe Carra (Pavia): “Adattamento delle Linee Guida NICE sulla schizofrenia in Italia”
Ore 15.50 Domenico Semisa (Bari), Antonio Lora, (Milano), Mirella Ruggeri (Verona) e il gruppo SIEP
sulle Linee Guida: “I risultati del Progetto Nazionale SIEP sulle Linee Guida per la Schizofrenia”

Ore 16.50 Pausa

Moderatori: Fabrizio Starace (Napoli), Piero Morosini (Roma)

Ore 17.00 Tavola Rotonda con i membri dell’'International Advisory Board del Progetto SIEP,
costituito da: Itzhack Levav, Gillian Leng, Tommaso Losavio, Mario Maj, Alessandra Marinoni, Piero
Morosini, Steve Pilling, Shekhar Saxena, Michele Tansella.

Partecipa Marco D'Alema, Consulente per la Psichiatria del Ministro della Salute

Ore 18.00 Conclusione lavori

EVENTI COLLATERALI

Ore 18.15 SALA A: Presentazione del Volume "Percorsi innovativi in salute mentale - Piccolo manuale
per navigare con le evidenze scientifiche" di Andrea Balbi, Elvira Chiaia, Renato Menichincheri,
Pierluigi Morosini Alpes Italia Editore, 2006. Conduce: Angelo Cocchi (Milano)

Ore 18.15 SALA B: Presentazione del Volume “La relazione di aiuto: una speranza per il vivere
quotidiano”, a cura di Antonio Maria Ferro, Cinzia Parodi, Simonetta Porazzo, CIC Edizioni
internazionali. Conduce: Luigi Ferrannini (Genova)

Ore 20: Proiezione del film “PROVE DI NAVIGANTTI” del regista Marino Lagorio, presso Cinema

Salesiani, Via Piave n.13 - Savona (APERTO ALLA CITTADINANZA)




Sabato 11 novembre

SESSIONI PARALLELE
ESPERIENZE ITALIANE SUL TEMA DELLE LINEE GUIDA I
Moderatori: Francesco Amaddeo (Verona), Gianni Neri (Modena)

Ore 9.00 Giuseppe Tibaldi (Torino): “Migliorare 'appropriatezza del trattamento della
schizofrenia nell'esperienza clinica”

Ore 9.20 Massimo Casacchia:(L'Aquila) “Impatto delle Linee Guida nice sugli stili di lavoro in
un servizio psichiatrico di diagnosi e cura”

Ore 9.40 Marco Vaggi: (Genova) “Applicazione delle Linee Guida sulla depressione nelle
strategie di un CSM di Genova”

Ore 10.00 Giacinto Buscaglia (Savona): “Cosa pensano i pazienti e i familiari delle Linee Guida
sulla schizofrenia? L'esperienza di due Servizi di Salute Mentale del DSM N. 2 Savonese”

Ore 10.20 Maurizio Miceli (Firenze): “Dalle Linee Guida alle clinical path. il percorso
assistenziale per la depressione nel DSM di Firenze”

ESPERIENZE ITALIANE SUL TEMA DELLE LINEE GUIDA II
Moderatori: Domenico Berardi (Bologna), Marcello Macario (Savona)

Ore 9.00 Massimo Molteni (Lecce): “Prevalenza e correlati dei disturbi mentali in un campione
di adolescenti italiani. lo studio prisma”

Ore 9.20 Massimo Clerici (Milano): “Linee Guida per il trattamento dei disturbi psichiatrici: il
contributo dell'’American Psychiatric Association”

Ore 9.40 Michela Nosé (Verona): “Sperimentare interventi farmacologici per avvicinare la
ricerca scientifica alla pratica clinica quotidiana: lo studio CHAT”

Ore 10.00 Domenico Berardi (Bologna): “Linee di sicurezza per la prescrizione dei farmaci
antipsicotici”

Ore 10.20 Andrea Balbi (Roma): “Linee Guida e percorsi innovativi in un DSM”

Ore 10.45 pausa

SESSIONE PLENARIA
Moderatori: Giuseppe Tibaldi (Torino), Maurizio Miceli (Firenze)

Ore 11.15 Elizabeth Kuipers (Londra): “Evidence for the efficacy of Cognitive Behaviour
Therapy in Psychosis™

Ore 12.00 Paul Bebbington (Londra): “Mental health services: empirical research and service
change”

Moderatori: Mirella Ruggeri (Verona) e Giacinto Buscaglia (Savona)
Ore 12.45 Presentazione 8° Congresso Nazionale SIEP - Firenze, 25-27 ottobre 2007
Andrea Caneschi, Maurizio Miceli (Firenze)

Moderatori: Carlo Vittorio Valenti (Savona), Luigi Ferrannini (Genova)

Ore 13,00 Presentazione dei 3 poster scelti come vincitori

Comitato valutazione poster: Domenico Berardi (Presidente), Giuseppe Carra,
Massimo Clerici, Antonio Maria Ferro, Antonio Lasalvia, Gianni Neri, Domenico
Semisa

Ore 13.45 Discussione

Ore 14.00 Fine lavori - Antonio Maria Ferro (Savona), Mirella Ruggeri (Verona)

Consegna attestati
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I POSTER

G. Bolongaro; M. Cattaneo; V. Di Gennaro; M. Gioni; G. Guggeri; T. Maranesi; S. Orlandi; A, Sileoni (Varese).
L’aggressivita’ in SPDC: valutazione per la prevenzione degli agiti aggressivi

C. Buizza, R. Pioli, L. Andreotti, A. Grossi, E. Toniolo (Brescia). Applicabilita’ ed efficacia di due interventi di
riduzione dello stigma nelle citta’ di Brescia e Rovigo

G. Buscaglia, G. Giusto, E. Perelli, M. Valeri, P. Ciancaglini (Savona, Genova). Analisi di due popolazioni di
pazienti prese in carico da due CSM della Liguria negli anni 80

V. Cappiello, G. de Girolamo (Napoli). Omicidi di genitori: uno studio di 13 casi

W. Di Munzio — G. d'Aquino — M. De Angelis — M. Ferillo — C. Postillo — G. Salomone (Salerno). Progetto
“Convivendo...”

W. Di Munzio — F. Basile — G. d'Aquino — M. Ferilo — G. Salomone (Salerno). IUCAN: Cooperativa per il lavoro

S. Frediani, A. Ballerini, R. Boccalon, G. Boncompagni, M. Casacchia, F. Margari, L. Minervini, R. Righi, F.
Russo, A. Rossi, A. Salteri (Firenze). Studio osservazionale di un anno per valutare le modalita di aggressione: lo
studio PERSEO. Trattamento acuto

S. Frediani., A. Ballern.,R. Boccalon, G. Boncompagni, M.Casacchia, F. Margari, L. Minervini, R. Righi, F.
Russo, A. Rossi., A. Salteri (Firenze). Studio osservazionale di un anno per valutare le modalita di aggressione nei
pazienti: lo studio PERSEO. Caratteristiche dei pazienti

L. Grigoletti, F. Amaddeo, J. Jones, G. Zulian, M. Mazzi, L. Barlocco, M. Tansella (Verona). L’influenza delle
distanze e dello status socio economico sull’utilizzazione dei servizi per la salute mentale

D. Lo Nano, S. Calabro, M. Cechini, L. Merialdo, L. Ferrannini (Genova). Contenzioni in SPDC

L. Maresca, A. Amodeo, C. Carpentieri, R. Fontanella, C. Postillo, M.A. Salvati, S. Santelia, W. Di Munzio
(Salerno). Dall'arte-terapia all'accademia delle arti

M. Morlino, V. Capuano, V Cappiello (Napoli). 1 primi contatti nei centri di salute mentale di un’asl campana,
caratteristiche generali e fattori correlati al drop-out

P. Pancheri, R. Brugnoli, P. Donda, S. Germani, A. Rossi, S. Frediani, J.M. Haro,D. Novick, Italian SOHO
Advisory Board (Roma). Effetti clinici di 24 mesi di monoterapia antipsicotica: risultati dello Studio Schizophrenia
Outpatient Health Outcomes (SOHO) in Italia

P. Pancheri, R. Brugnoli, P. Donda, S. Germani, A. Rossi, S. Frediani, J.M. Haro, D. Novick, Italian SOHO
Advisory Board (Roma). Compliance a 24 mesi di monoterapia antipsicotica: risultati dello Studio Schizophrenia
Outpatient Health Outcomes (SOHO) in Italia

M. Pompili, P.M. Galeandro, R. Tatarelli (Roma). Verso le Linee Guida per la prevenzione del suicidio nella
schizofrenia nei servizi di salute mentale

V. Puppo, M. Zambonini, E. Perelli, M. Vaggi, P. Ciancaglini (Genova). Analisi di un percorso di presa in carico
dei primi casi di psicosi in un csm genovese

A. Raballo, G. Castignoli, C.1. Cattaneo, E. Semrov (Reggio Emilia). Schizotipia e vulnerabilita prepsicotica:
validazione preliminare di un nuovo strumento autosomministrato

A. Rossi, M. Sandri, M. Bianco, A. Marsilio, M. Tansella, F. Amaddeo (Verona). Fattori associati alle decisioni
prese dai clinici in un servizio psichiatrico ambulatoriale

A. Rossi, A. Barraco, 1. Goetz for the Italian EMBLEM study group (Firenze). European Mania in Bipolar
Longitudinal Evaluation of Medication (EMBLEM) study: baseline data of Italian patients



20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

30.

31

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

A. Rossi, A. Barraco, 1. Goetz for the Italian EMBLEM study group (Firenze). European Mania in Bipolar
Longitudinal Evaluation of Medication (EMBLEM) study: results of the acute 12-weeks phase in Italy

A. Rossi, A. Barraco, 1. Goetz for the Italian EMBLEM study group (Firenze). European Mania in Bipolar
Longitudinal Evaluation of Medication (EMBLEM) study: results of the acute 3-month phase in Italy by
regional location

M. Vittorielli, C. Buizza, R. Pioli, J. Perez, G. Rossi (Brescia). Che cosa pensano le persone con schizofrenia
della loro malattia? I primi risultati del Progetto INDIGO.

E. Semrov e A. Raballo (Reggio Emilia). La Valutazione Standardizzata delle Allucinazioni Acustiche
Verbali: adattamento italiano di due strumenti di assessment quantitativo

M. Lussetti, G. Ciarelli, A. Del Lesti, L. Taranto, C. Paone, G.Corlito (Grosseto). Tra teoria e pratica.
Manuali operativi, Linee Guida, percorsi assistenziali per il trattamento dei disturbi d’ansia al DSM di
Grosseto

D. Iacchetti, M.Pegoraro (Crema). Le risorse territoriali nel percorso diagnostico-terapeutico delle psicosi

D. lacchetti, M.Pegoraro (Crema). L’ integrazione tra medici di base e servizio psichiatrico nel percorso
assistenziale della depressione

F. Pezzoni, P. Badano, S. Battistin, C. Bonzani, M. Degli Abbati, C. Ferrobraio, C. Ratto, R. Rodo,
L. Segaerba (Genova). Ricerca di Linee Guida nell’approccio al trattamento dei pazienti psichiatrici senza
dimora

L. Marchiaro, AM Pacilli, L Arduini, A Madaro, E Olivieri, V Rosso, C Vecchiato, F Risso (Cuneo). Pattern
prescrittivi in un Dipartimento di Salute Mentale e Linee Guida: la politerapia antipsicotica

G. D’Antonio - W. Di Munzio - F. Amideo - S. Santelia (Salerno). Assistenza agli utenti con disturbi
schizofrenici nel DSM dell’ASL SA 1

L. Ghig, F. Gardellin, W. Natta (Genova). 1l grado di conoscenza e di implementazione delle Linee Guida in
psichiatria: un’indagine conoscitiva

E. Olivieri, M. Prelati, C. Esposito, M. Priolo, N. Ignaccolo, L. Marchiaro,C. Vecchiato, F. Risso (Cuneo).
Approccio al paziente con disturbo bipolare e Linee Guida di trattamento

G.B. Modonutti (Trieste). Modalita di approccio e d’uso delle bevande alcoliche e rischi alcol correlati
espressi dai giovani italiani

G.B. Modonutti, A. Altobello, V. Conte, P. Contu, P. Fattorini, N. Florio, L. Leon, A. Morellato,

C. Tavormina, M.L. Pasquarella, G.C. Pocetta (Trieste). Modalita di approccio e d’uso del fumo di tabacco
e rischi tabacco correlati espressi dai giovani italiani

L. Marchiaro, M.L. Cavallo, E. Olivieri, F. Risso, V. Rosso, G. Scuderi, C. Vecchiato (Cuneo). 1l registro dei

casi del Dipartimento di Salute Mentale di Cuneo: una valutazione epidemiologica, clinica ed economica

N. Magnani, G. Corlito, F. Cernuto, M. Lussetti, F. Brogi, 1. Quattrocchi (Grosseto). Esperienza condotta
sulle Linee Guida NICE per la schizofrenia nel DSM della ASL9 di Grosseto

G. Montinari, P. Soligon (Genova). Il medodo “SURVEY” dopo sei anni di applicazione: un bilancio

P.F. Peloso, R. Budicin, I. Franceschi, A. Gerentes, O. Guglielmi, C. Masala, E. Sartini (Genova) Centro
diurno e cura della schizofrenia.

M. Durante, P. Granelli, A.Guarini, V. Mangraviti, V. Masio, A. Muscella, L. Nicolini, D. Pecoraro,
L. Presta, A.M. Scotto , V. Valenti (Savona). Indagine epidemiologica sul comportamento suicidario nella
Provincia di Savona dal 1995 al 2004

RELATORI PLENARIE E MODERATORI

FRANCESCO AMADDEO: Professore Associato di Psichiatria, Sezione di Psichiatria e Psicologia Clinica,
Dipartimento di Medicina e Sanita Pubblica, Universita di Verona
MAURIZIO BACIGALUPI: Direttore Dipartimento Salute Mentale Roma B

DOMENICO BERARDI: Professore di Psichiatria, Universita di Bologna, Direttore Centro di Salute Mentale
Ovest, DSM Bologna

PAUL BEBBINGTON: Head of Department of Mental Health Sciences, Professor of Social and Community
Psychiatry, Royal Free and University College Medical School, London, UK

GIACINTO BUSCAGLIA: Psichiatra, Coordinatore del Nucleo di Valutazione e del Sistema Informativo del
Dipartimento Salute Mentale N. 2 Savonese

GIUSEPPE CARRA'": Dipartimento di Scienze Sanitarie Applicate e Psicocomportamentali, Sezione di
Psichiatria, Universita di Pavia

MASSIMO CASACCHIA: Professore di Psichiatria, Responsabile Servizio Psichiatrico Universitario di
Diagnosi e Cura, Universita de L’ Aquila

PANFILO CIANCAGLINI: Direttore U.O. Salute Mentale Distretto 1 ASL 3 Genovese

ANGELO COCCHI: Direttore Centro per I'Individuazione e I'Intervento Precoce delle Psicosi, A.O. Ospedale
Niguarda Ca' Granda, Milano

MARCO D'ALEMA: Psichiatra, Consulente per la Psichiatria del Ministro della Salute

SALVATORE DE MASI: Azienda Sanitaria Locale 6, Livorno

EMILIO FAVA: Docente di Psicoterapia presso la Clinica Psichiatrica Universitaria, Vialba, Milano

LUIGI FERRANNINI: Direttore Dipartimento Salute Mentale ASL 3 Genovese

ANTONIO MARIA FERRO: Direttore Dipartimento Salute Mentale ASL 2 Savonese

GIOVANNI JERVIS: Psichiatra, Psicoanalista, Professore Ordinario Universita “La Sapienza” di Roma

ELIZABETH KUIPERS: Head of the Department of Psychology at the Institute of Psychiatry, King’s College,
London, UK

GILLIAN LENG: Implementation Systems Director, NICE, London, UK

ITZHAK LEVAYV: former Regional Adviser for Mental Health Pan American Health Organization - Mental
Health Services, Ministry of Health, Jerusalem, Israel

ANTONIO LORA: Dirigente Medico di 1 livello, Responsabile SPDC - Unita Operativa di Desio, Azienda
Ospedaliera "Ospedale Civile di Vimercate" Milano. Tesoriere SIEP

TOMMASO LOSAYVIO: Direttore Centro Studi S. Maria della Pieta di Roma

MARCELLO MACARIO: Psichiatra DSM N.2 Savonese, Rete Razionale delle “Parole Ritrovate”
ALFONSO MELE: Progetto Nazionale Linee Guida, Istituto Superiore di Sanita, Roma
MAURIZIO MICELI: Psichiatra, DSM ASL 10 di Firenze

PIERLUIGI MOROSINI: Direttore del Reparto Salute Mentale, Centro Nazionale di Epidemiologia,
Sorveglianza e Promozione della Salute Istituto Superiore di Sanita, Roma

GIANNI NERI: Direttore del DSM dell' AUSL di Modena
STEVE PILLING: Coordinator Guidelines Development Group, NICE, London, UK

MIRELLA RUGGERI: Professore Straordinario di Psichiatria, Sezione di Psichiatria e Psicologia Clinica,
Dipartimento di Medicina e Sanita Pubblica, Universita di Verona. Presidente SIEP

DOMENICO SEMISA: Direttore di Struttura Complessa nel DSM AUSL Bari/3. Vice-Presidente SIEP
FABRIZIO STARACE: Direttore Area Sociosanitaria ASL CE2, Regione Campania

MICHELE TANSELLA: Professore di Psichiatria, Direttore Sezione di Psichiatria e Psicologia Clinica e
Centro OMS, Dipartimento di Medicina e Sanita Pubblica, Universita di Verona

GIUSEPPE TIBALDI: Centro Studi e Ricerche in Psichiatria, Asl 4 Torino
CARLO VITTORIO VALENTTI: Direttore Assistenza Psichiatrica Territoriale ASL 2 Savonese



