Integrazione della cura farmacologica nelle Psicosi e Depressione

Le Comunita oggi. Potere, Autorita e Democrazie

Caltagirone (CT), 2-4 Ottobre 2025

Sala Congressi Citta dei Ragazzi

Programma

2 Ottobre 2025

Integrazione della cura farmacologica nelle Psicosi e Depressione

08:00-08:30
08:30-08:50

08:50-09:00

Sessione 1

Registrazione dei Partecipanti
Saluti Istituzionali

Apertura dei lavori e finalita dell’Evento
Raffaele Barone, Carmelo Florio, Roberto Ortoleva, Fortunato Parisi

Lavoro di equipe per il Benessere Mentale di Comunita

Moderatori
09:00-10:00

10:00-11:00

11:00-11:30

11:30-12:30

12:30-13:00

Cityn srl

Giuseppe Lunardo, Gigi Greco, Mario Santagati, Giuseppe Minutolo,
Giuseppe Scibilia

Mindfulness e team riflessivo

Angelita Volpe, Martina Raniolo

Cura farmacologica e lavoro di equipe delle Psicosi oggi

Maria Signorelli, Elide Di Martino

Pausa

Cura farmacologica e lavoro di equipe della Depressione oggi
Filippo Caraci, Giuseppe Cardamone, Antonio Petralia, Leonardo Barone

Discussione in Plenaria
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Sessione 2

Cooperazione Sociale e Salute Mentale: innovazioni e integrazione
Moderatori Raffaele Barone, Giuseppe Lunardo, Martina Raniolo, Angelita Volpe,
Salvatore Aprile
15:00-16.00 Presentazione dei progetti su:
- Autismo
- Budget di Salute
- Hub di Comunita e Inclusione Sociale
- Housing sociale e capacitazione per utenti post Rems
Vincenzo Messina, Francesca Gilistro, Francesca Di Martino, Giacomo Sortino,
Andrea Nicosia. Peppe Giusto, Giusy Alma, Anna Lucia Contuzzi, Alessandro
Gentile, Nadia Giani, Giuseppe Cardamone, Stefano Rambelli.

16.00-18:30 Presentazione Rete Internazionale Polyfonia/INDTC- RP e annuncio costituzione
della Charity Polyfonia Londra
Proposta loghi a cura dei gruppi internazionali (Italia, Regno Unito, India,
Portogallo, Brasile, ecc.)
Coordina il Board Internazionale di Polyfonia: Angelita Volpe, Raffaele Barone

16:30-17:00 Discussione in plenaria

3 Ottobre 2025

Le Comunita oggi. Potere, Autorita e Democrazie

Sessione 3
Epistemologia delle Comunita Terapeutiche: Comunita Terapeutica Democratica,
Psicoanalisi Multifamiliare, Pratiche Dialogiche
Moderatori Raffaele Barone, Giuseppe Cardamone, Luca Mingarelli, Salvatore Marzolo, Roberto
Ortoleva, Angelita Volpe
09:00-10:00 Mindfulness e team riflessivo

Angelita Volpe, Martina Raniolo, Elisa Gulino

Sala A

10:00-11:00 Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Santo Bellia, Giuseppe Tasca

Sala B

10:00-11:00 Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Giuseppe Scibilia, Patrizio Incardone

Cityn srl
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Sala C

10:00-11:00 Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Fabio Paterno, Nella D’ Agosta

Sala D
10:00-11:00 Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Alessandro Cuius, Antonietta Blando

Sala E
10:00-11:00 Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Ivan Romano

Sala F
10:00-11:00 Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Carmela Saraceno, Giusy Prete

11:00-11:15 Pausa

11:15-13:00 Discussione in plenaria con report dai gruppi

Sessione 4
Modelli operativi ed esperienze pratiche nelle Comunita Terapeutiche e nelle
Comunita Sociali
Moderatori Alessandro Poddesu, Ilaria Persiani, Nino Serio, Maria Giovanna Milano, Roberto
Marletta, Stefano Rambelli, Helga Foti.
14:00-15:00 Mindfulness e team riflessivo

Angelita Volpe, Martina Raniolo, Elisa Gulino

Sala A

15:00-16:00 Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Giovanni Speciale

Sala B

15:00-16:00 Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Maria La Delfa

Sala C

15:00-16:00 Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Nadia Monasteri

Sala D

15:00-16:00 Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Eleonora Russo

Cityn srl
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Sala E
15:00-16:00

Sala F
15:00-16:00

16:00-16:15
16:15-18:00

18:00-19:00

Sessione 5

Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Francesco Puccio

Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Roberta Mangiameli

Pausa

Discussione in plenaria con report dai gruppi

Dialogo tra libri

4 Ottobre 2025

Le Comunita oggi. Potere, Autorita e Democrazie

La formazione continua e I’intervisione

Moderatori

Raffaele Barone, Luca Mingarelli, Angelita Volpe, Andrea Narracci, Giuseppe

Cardamone, Marco D’Alema.

09:00-10:00

Sala A
10:00-11:00

Sala B
10:00-11:00

Sala C
10:00-11:00

SalaD
10:00-11:00

Sala E
10:00-11:00

Sala F
10:00-11:00
Cityn srl

SEDE LEGALE |

Mindfulness e team riflessivo
Angelita Volpe, Martina Raniolo, Elisa Gulino

Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Raffaella Longo

Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Viviana Cicero, Giuseppe Tasca

Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Monica Cavicchioli

Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Agata Barbagallo

Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Giacomo Sortino

Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Salvatore Aprile
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11:00-11:15

11:15-13:00

Sessione 6

La Comunita: un inquadramento filosofico, storico, antropologico e civile
Peter Cockersell, Marino De Crescente, Edvige Facchi, Tati Sgarlata.

Moderatori
14:00-15:00

Sala A
15:00-16:00

Sala B
15:00-16:00

Sala C
15:00-16:00

Sala D
15:00-16:00

Sala E
15:00-16:00

Sala F

15:00-16:00
16:00-16:15
16:15-18:00
18:00-18:10

18:10-19:00

Cityn srl

Pausa

Discussione in plenaria con report dai gruppi

Mindfulness e team riflessivo

Angelita Volpe, Martina Raniolo, Elisa Gulino

Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Salvatore Marzolo

Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Chiara Punzi

Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Paolo La Marca

Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Rosa Leonardi

Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Roberto Agresta

Gruppo di lavoro sul tema della sessione
Tutor: Andrea Intilla

Pausa

Discussione in plenaria con report dai gruppi

Chiusura dei lavori

Compilazione Questionario ECM

SEDE LEGALE | Via Spadaccini, 16 95131 Catania
SEDE OPERATIVA | Viale Africa, 222 95129 Catania
P.IVA | 04832570875




Razionale

Come attivare il benessere mentale attraverso 1’arte, la relazione, la democrazia e il dialogo in epoca di
conflitto e di interdipendenza patogena e patologica nella famiglia, nella comunita sociale, nelle
relazioni globali.

Aumentano le violenze intrafamiliari, 1 conflitti transgenerazionali e transculturali nella sfera privata e
pubblica.

Il mondo ¢ in movimento tra migrazioni, tragedie e speranze.

L’abuso di droghe, i comportamenti violenti, mettono in crisi sia le relazioni familiari che quelle dei
professionisti.

Gli adolescenti, 1 migranti e le persone sottoposte a misure di sicurezza hanno messo in grave difficolta
I'epistemologia dominante dell’intervento psicosociale di tipo individuale, diagnostico e categoriale.
Queste circostanze hanno determinato un aumento delle patologie depressive e ansiose e degli esordi
psicotici in eta precoce con manifestazioni psicopatologiche mai osservate prima, caratterizzate
prevalentemente da gravi disturbi comportamentali.

Le giornate intendono presentare le buone pratiche dialogiche, relazionali e democratiche che
attraverso il lavoro di gruppo vengono sperimentate in alcuni territori nazionali ed internazionali.

Su queste basi I'Evento, si svolgera in forma gruppale e dialogica a piu voci di Specialisti scelti in base

al loro specifico expertise.

Particolare attenzione verra data:

- alla mindfulness, che praticata all’interno di un team pud promuovere una maggiore
consapevolezza, attenzione al momento presente e capacita di gestione delle emozioni, migliorando
la riflessivita del team, la qualita delle interazioni,

- alla riflessione e confronto sulle pratiche nelle comunita terapeutiche con focus sui temi del potere,
autorita e democrazia con uno sguardo alla comunita sociale e alla formazione,

- agli approcci psicofarmacologici innovativi integrati nel lavoro di equipe nel trattamento delle
psicosi gravi e dei disturbi comportamentali e della Depressione.

Il convegno mira a sviluppare il miglioramento dei sistemi di valutazione e di misurazione

dell'efficienza e appropriatezza delle prestazioni nei livelli di assistenza.

Destinatari dell'Evento Formativo: Educatore Professionale, Infermiere, Medico Chirurgo
(Medicina Generale-Medici di Famiglia, Neurologia, NeuroPsichiatria Infantile, Psichiatria,
Psicoterapia), Psicologo (Psicologia, Psicoterapia), Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica.

Obiettivo Formativo ECM: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
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