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Presentazione 

Giovedì 23 Aprile 2026 tre società scientifiche: la WAPR (World Association for Psychosocial Rehabilitation), 
la SIRP (Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale) e la SIEP (Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica) 
si confronteranno sul tema centrale dei diritti.  
Ancora oggi i diritti umani e i valori di solidarietà vengono in molte situazioni ignorati o messi da parte, 
soprattutto per chi è più fragile, come le persone con problemi di salute mentale. Questo peggiora la loro 
condizione e rende più difficile la recovery.   
Al centro del dibattito vi saranno: il rispetto per la libertà di scelta e l’autodeterminazione delle persone con 
disturbi mentali; il diritto ad avere trattamenti riabilitativi efficaci, con professionisti preparati; l’impegno 
etico di basare le politiche sui dati reali. Nel corso dei lavori verranno esplorati i fattori che facilitano o 
ostacolano l’applicazione concreta di questi principi nella pratica quotidiana degli operatori e dei Servizi. 

A conclusione dell’Evento Intersocietario si terrà l’Assemblea Nazionale dei soci SIEP. 
 
Venerdì 24 aprile 2026 i lavori proseguiranno con il XVI Congresso della SIEP (Società Italiana di Epidemiologia 
Psichiatrica) che, con un titolo provocatorio “Servizi o disservizi di Salute Mentale?” affronterà le sfide attuali 
con le quali si confrontano quotidianamente i Dipartimenti di Salute Mentale.  
Le nuove urgenze cliniche e organizzative, l’aumento delle emergenze psicopatologiche nei giovani, la 
complessità del rapporto con le cure primarie, il crescente intreccio tra disturbi psichici e uso di sostanze, 
insieme ai temi legati alla migrazione e alla etnopsichiatria, delineano scenari che richiedono approcci 
innovativi, integrazione tra Servizi e una forte dimensione comunitaria.   
Il Congresso SIEP 2026 offrirà relazioni di scenario, dati epidemiologici e discussioni clinico-organizzative, 
coinvolgendo gli esperti in un dialogo multidisciplinare orientato alla pratica, per promuovere l'innovazione 
organizzativa e clinica di cui il sistema ha oggi un bisogno urgente. 

 

Segreteria Scientifica del I° Evento scientifico intersocietario WAPR – SIRP - SIEP 
Stefano Barlati 
Paola Carozza 
Barbara D’Avanzo 
Nadia Magnani 
Antonella Mastrocola 
Fabrizio Starace 
 

Segreteria Scientifica del XVI Congresso SIEP 
Fabrizio Starace 
Nadia Magnani 
Alessia de Stefano 
Caterina Bruschi 
Barbara D’Avanzo 
Antonio Gabriele Maone 
Angelo Picardi 
Alessio Saponaro 
Giuseppe Tibaldi 
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Informazioni generali relative alle giornate del 23 e 24 aprile 2026 
 
Iscrizione per soci WAPR - SIRP - SIEP  
L’iscrizione è gratuita, con la possibilità di partecipare ad entrambe le giornate, per i soci WAPR, SIRP e SIEP, 
in regola con il versamento della quota associativa 2026 per la rispettiva Associazione. 
Le modalità per il rinnovo o per la nuova iscrizione alla WAPR sono al sito https://www.wapritalia.eu/ 
Le modalità per il rinnovo o per la nuova iscrizione alla SIRP sono al sito 
http://www.riabilitazionepsicosociale.it  
Le modalità per il rinnovo o per la nuova iscrizione alla SIEP sono al sito http://siep.it/iscrizione/ 

 
Iscrizione per non Soci WAPR – SIRP - SIEP  
La quota di iscrizione, che comprende entrambe le giornate, è fissata a € 50,00. 
L’iscrizione è gratuita per medici e psicologi specializzandi. 
È prevista la possibilità di partecipazione gratuita fino ad esaurimento posti per gli studenti afferenti ai 
Dipartimenti del Campus Einaudi e per le Associazioni di utenti e familiari, previa comunicazione a Lopez 
Congressi (iscrizioni@lopezcongressi.it) 

 
Modalità di iscrizione 
Le iscrizioni dovranno essere effettuate online creando un account sul sito https://www.lopezcongressi.it/ 
e registrandosi successivamente tramite il link  https://lopezcongressi.it//event/2664/showCard 
 
Crediti ECM 
Le due giornate saranno accreditate ECM singolarmente per Medici, Psicologi, Infermieri, Tecnici della 
Riabilitazione Psichiatrica ed Educatori Professionali. È in corso la procedura di accreditamento per 
assistenti sociali. Gli eventi saranno presenti anche sulla piattaforma ECM Piemonte. 
 
Presentazione Comunicazioni per il XVI Congresso SIEP 
È possibile contribuire ai lavori del XVI Congresso SIEP, sottoponendo uno o più abstract sui temi indicati. 
Gli abstract (max 400 parole, escluso titolo, autori e affiliazione), dovranno essere strutturati secondo il 
seguente format: 
TITOLO (LETTERE MAIUSCOLE) 
Autore/i (Cognome e iniziali Nome) 
Affiliazione (es.: DSM ASL …) 
Obiettivi 
Metodo 
Risultati / Conclusioni 
Gli abstract dovranno pervenire alla Segreteria Scientifica entro il 20/03/2026, esclusivamente via e-mail, al 
seguente indirizzo: segreteriasiep@gmail.com 
Gli abstract accettati saranno presentati come Comunicazione orale nelle sessioni del Congresso. 
 
 

 

https://www.wapritalia.eu/
http://www.riabilitazionepsicosociale.it/
http://siep.it/iscrizione/
mailto:iscrizioni@lopezcongressi.it
https://www.lopezcongressi.it/
https://lopezcongressi.it/event/2664/showCard
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Diritti, Comunità, Salute Mentale. Dialogo tra Società Scientifiche 
PRIMO EVENTO SCIENTIFICO INTERSOCIETARIO WAPR-SIRP-SIEP 

23 aprile 2026 
 
 

Programma 
 
09.00 Saluti istituzionali 

La prospettiva delle tre società sul tema congressuale 
Paola Carozza, Antonella Mastrocola, Gabriele Rocca, Fabrizio Starace 

 
09.30 Lettura Magistrale 

Libertà, cura e giustizia: prospettive sui diritti in salute mentale 
Michele Miravalle 

 
 
10.00 Sessione WAPR - Diritti e loro esigibilità nella pratica dei Servizi di Salute Mentale 

Chairpersons: Barbara D’Avanzo, Massimo Casacchia 
 
Human Rights: the urgent revolution in Mental Health 
Guadalupe Morales Cano 
 

Diritto alle cure e diritto di rifiutare le cure. Sono indicatori di qualità di un Servizio di Psichiatria del SSN? 
Luca Tarantola 
 

Ruolo, preferenze e diritti di chi assume psicofarmaci 
Angelo Barbato 
 
11.30  Coffee break 
 
 
12.00  Sessione SIRP - Accesso ai Trattamenti Riabilitativi Psicosociali Efficaci: La competenza 

professionale come presupposto fondamentale 
Chairpersons: Lorenzo Burti, Bernardo Carpiniello 

 
Il gap di trattamento riabilitativo nei servizi di salute mentale: violazione del fondamentale diritto alle cure 
Giovanni Soro 
 

Il diritto dei pazienti a ricevere cure da professionisti formati, motivati, umani e sensibili alle necessità 
personali e cliniche  
Paola Carozza 
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Formazione accademica: promuovere lo sviluppo delle competenze relazionali e tecniche dei professionisti 
della salute mentale del futuro  
Stefano Barlati 
 
13.30  Pausa 
 
 
14.30  Sessione SIEP - I dati necessari per una policy fondata sui diritti 

Chairpersons: Giuseppe Tibaldi, Antonio Maone 
 
Rapporto tra dati conoscitivi e programmazione  
Fabrizio Starace 
 

Trattamenti coercitivi in psichiatria: i dati dello studio nazionale SIEP  
Nadia Magnani 
 

Dati relativi a psichiatria e giustizia  
Alessia De Stefano 
 
 
16.00  Tavola rotonda - Diritti, Comunità, Salute Mentale 

Coordina: Paola Carozza 
Devora Kestel (WHO), Alberto Siracusano (Coordinatore Tavolo Tecnico Salute Mentale - Ministero 
Salute), Francesco Baglioni (ITACA), Rossella Monti (AIPESP), Monica Lo Cascio (Dip. Servizi Sociali - 
Torino), Daniela Toaldo (ASL TO5).  
 

 
17.00  Conclusione dei lavori 
 
 
17.30  Assemblea Nazionale Soci SIEP 
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Servizi o disservizi di Salute Mentale? 
XVI CONGRESSO SIEP 

24 aprile 2026 
 

Programma 
 
08.30  Apertura del Congresso e saluto delle autorità 
 
08.45 Introduzione e presentazione dei temi del congresso. 

Fabrizio Starace 
 
 
09.00  Sessione Plenaria: Relazioni di scenario sui temi congressuali 

Chairperson: Giuseppe Maina 
 
I contesti della crisi: vulnerabilità biologica e ambientale; fattori determinanti il crescente impatto dei 
disturbi psichici in età evolutiva 
Antonello Preti 
 
Uso di sostanze e psicopatologia  
Gilberto Di Petta 
 
Intercettare e trattare i Disturbi depressivi e ansiosi 
Gerardo Favaretto 
 
Antropologia dei processi migratori e approccio etnopsichiatrico 
Roberto Beneduce 
 
11.00 Pausa 
 
 
11.30  I Sessione Sala A  

Disturbi psichici negli adolescenti e nei giovani adulti 
Chairpersons: Caterina Bruschi, Marina Genta 

 
I disturbi del neurosviluppo e la fase di transizione 
Roberto Keller 
 
Dati della Regione Emilia-Romagna relativi a 15 anni di monitoraggio su psicopatologia di adolescenti e 
giovani 
Alessio Saponaro  
 



 

Lopez Eventi e Congressi 
Lopez S.p.A. - v.le della Lirica, 35 - 48124 Ravenna (RA) 

e-Mail: posta@lopezcongressi.it - www.lopezcongressi.it 
Tel: +39 347 8541898 - Fax: +39 0544 64137 

P.IVA: 02364070397 - SDI: USAL8PV 

Ricoveri, psicopatologia e prevenzione in adolescenza 
Paolo Stagi 
 
Incontrare il disagio giovanile: il Progetto Cantiere Giovani 
Silvana Lerda 
 
 
11.30  II Sessione Sala B  

Cure Primarie, depressione e ansia. Case della Comunità e psicologo territoriale 
Chairpersons: Barbara D’Avanzo, Monica Agnesone 

 
Rapporto tra case della Comunità e Servizi di Salute Mentale 
Angelo Barbato 
 
Il ruolo dello psicologo nelle Case della Comunità 
Luca Ostacoli 
 
Definire la soglia di accesso ai Servizi di Salute Mentale 
Angelo Picardi 
 
Comorbidità tra disturbi psichici e disturbi fisici 
Fulvio Ricceri 
 
13.30 Pausa lavori 
 
 
14.30  I Sessione Sala A 

Salute mentale e migrazione. Approcci transculturali e percorsi di integrazione 
Chairpersons: Nadia Magnani, Ugo Zamburru 

 
La migrazione come fattore di rischio psicopatologico 
Ilaria Tarricone 
 
Trauma, perdita e adattamento nei percorsi migratori 
Giuseppe Cardamone 
 
Impatto delle politiche migratorie sulla salute mentale 
Lorenzo Tarsitani 
 
Accrescere le competenze e la sicurezza culturale dei setting sanitari con persone straniere 
Maria Inglese 
 
 
14.30  II Sessione Sala B 

Disturbi mentali e uso di sostanze. Modelli integrati di intervento 
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Chairperson: Anna Romano, Gaetano Manna 
 
Uso di sostanze e vulnerabilità psicopatologica: correlazioni neurobiologiche  
Alessandro Vento 
 
Modelli integrati di intervento 
Augusto Consoli 
 
Uso di sostanze e disturbi di personalità 
Michele Sanza 
 
Vecchie e nuove sostanze, vecchie e nuove manifestazioni psicopatologiche 
Ruggero Gatti 
 
 
16.30  Per una Carta dei Diritti delle persone con problemi di salute mentale  

Introducono e Coordinano il dibattito: Giuseppe Tibaldi, Silvana Hvalic, Eros Cosatto, Federica 
Mangione 

 
17.30  Conclusioni e termine dei lavori 
 


