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Obiettivi del corso

Negli ultimi anni, sotto la spinta di molteplici stimoli socioculturali,
legislativi e politici, il tema della violenzadi genere ha acquisito in Italia
una crescente visibilita e ha accelerato, o addirittura imposto,
cambiamenti significativi sia nella legislazione che nell'organizzazione
dei servizi sociosanitari che, a vari livelli, sono costretti a confrontarsi con
questo drammatico problema.

Questo corso nasce dall'esigenza di esplorare il problema con un
approccio interdisciplinare e multidimensionale.

Saranno affrontati i problemi medici, legati alle conseguenze fisiche e
psicologiche della violenza, le implicazioni clinico- psicologiche, con un
focus sul trauma, sui trattamenti possibili e sulla riabilitazione, e gli
aspetti legali, che definiscono le tutele e le responsabilita.

Una particolare attenzione verra dedicata alle ricerche condotte sino ad
0ggi, indispensabili per comprendere a fondo il fenomeno e sviluppare
strategie efficaci di prevenzione e intervento.



Martedi 14 aprile 2026

Ore 9:30-13:00

Registrazione dei partecipanti

Modera A. Martinelli

* Introduzione a cura della Direzione Generale Welfare, Regione Lombardia
« Alessandra Kustermann (Milano)

30 anni di impegno clinico ed assistenziale per far fronte alla violenza di
genere: quali lezioni trarre?

« Giovanni de Girolamo (Brescia)

Violenza di genere e psicopatologia: cosa ci dice la ricerca?

Ore 14:00-17:00

Modera C. Venco

* Patrizia Pezzoli (Londra)

Dal maltrattamento infantile alla violenza nelle relazioni intime: evidenze
empiriche e spunti per la prevenzione

« Laura lozzino (Brescia)

Violenza di genere e autori di reato: profili clinici, valutazione del rischio e
Strategie di intervento



Mercoledi 15 aprile 2026

Ore 9:30-13:00

Moderano R. Burni & F. Cobelli

« Erica Pugliese (Amsterdam)

La dipendenza affettiva patologica nelle sopravvissute alla violenza: teoria,
valutazione e intervento

Ore 14:00-17:00

Modera F. Podavini

- Carolina Papa (Roma)

Lo squilibrio tra dipendenza e autonomia come fattore di rischio per la violenza
nelle relazioni intime

* Federica Visco-Comandini (Roma)

Trauma complesso, violenza di genere e migrazione

« Maria Grazia Foschino Barbaro (Bari)

Violenza assistita e lutto traumatico negli orfani speciali: dalla prevenzione alla
cura

Discussant: R. Rossi



Giovedi 16 aprile 2026

Ore 9:30-13:00

Modera V.Stanga

* Luciano Eusebi (Brescia)

Dinamiche dell’agire criminoso e prevenzione

« Alessio Bernardi (Brescia)

Il contrasto alla violenza di genere: I'importanza dei sanitari in un Sistema
Giustizia integrato

* Beatrice Ferrari (Brescia)

Il ruolo dell'avvocato a difesa delle vittime di violenza di genere: le possibili
tutele e le nuove frontiere della violenza di genere

* Bianca Beltrame (Brescia)

Il ruolo del medico legale nella valutazione delle vittime di violenza:
I'importanza della documentazione e la raccolta di campioni per indagini
ancillari

Questionario di apprendimento e chiusura lavori



Modalita organizzative

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Per informazioni relative a procedure di iscrizione e pagamenti
Dr.ssa Chiara Verzeletti

cverzeletti@fatebenefratelli.eu

Le iscrizioni al corso non sono ancora aperte.

Quota d'iscrizione € 200 + 22% IVA

Modalita di pagamento: sara comunicata non appena le iscrizioni
apriranno.

Per chi volesse prenotare un posto, € pregato di contattare la Dr.ssa
lozzino al seguente indirizzo mail: liozzino@fatebenefratelli.eu fornendo
tutti i propri dati (incluso telefono cell e email). Non appena apriranno le
iscrizioni, la Dr.ssa lozzino contattera direttamente i/le pre-iscritti/e al
fine di avvisarli dell'apertura delle iscrizioni secondo la modalita prevista.

La conferma dell'iscrizione verra fatta al ricevimento del pagamento. In
caso di mancata partecipazione non rimborsato l'importo versato.



Il corso e in fase di accreditamento ECM per tutte le professioni sanitarie.
Siricorda che per usufruire dei crediti ECM e necessario partecipare a
tutto il corso, compilare e firmare tutta la documentazione che verra
fornita dalla segreteria organizzativa. Tutte le comunicazioni relative
all'evento verranno trasmesse solamente tramite e-mail: pertanto I''lRCCS
non si assume alcuna responsabilita nel caso in cui le comunicazioni via
email siano ignorate. Il corsista si impegna ad indicare un indirizzo e-mail
valido, a visionarlo con frequenza e a rispondere alle comunicazioni
pervenute.

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Per informazioni relative ai contenuti del corso

Dott. Giovanni de Girolamo gdegirolamo@fatebenefratelli.eu Tel.
0303501590

Dr.ssa Laura lozzino liozzino@fatebenefratelli.it Tel. 0303501333



Bianca Beltrame

Medico Legale in formazione
specialistica, Dottoranda in
Genetica molecolare, Biotecnologie
e Medicina Sperimentale
(Curriculum in Scienze
Medico-Forensi) presso I'Universita
degli studi di Brescia. Nel biennio
2024-2025 ricopre la carica di
Tesoriere della Consulta dei Giovani
Medici Legali Universitari. Si occupa
di patologia forense e di tematiche
legate alla violenza di genere con un
approccio medico-legale e sociale.
Fa parte del gruppo di studio sulla
prevenzione e il contrasto del
fenomeno della violenza di genere e
domestica delllASST Spedali Civili di
Brescia.

Alessio Bernardi

Magistrato — Sostituto Procuratore
presso la Procura della Repubblica di
Brescia — “Dipartimento Soggetti
Deboli”. Referente per la Procura
nelllambito della “Rete Istituzionale
Antiviolenza contro donne e minori”
della Provincia di Brescia. Docente
presso Scuola “Pol.G.A.l." di Brescia -
corsi agenti e ispettori Polizia di
Stato. Da anni in prima linea nelle
indagini di reati contro donne e
minori, autore di pubblicazioni in
materia e relatore in numerosi
convegni di formazione e
sensibilizzazione sul tema del
contrasto alla violenza di genere e
della tutela dei minori.



Giovanni de Girolamo

Medico specialista in Psichiatria,
Responsabile dell’'U.O. di Psichiatria
Epidemiologica e Digitale. Dal 1988 al
1994 ha lavorato presso la Divisione di
Salute Mentale dell’0.M.S. a Ginevra,
diretta da N. Sartorius. Dal 1998 al 2001
ha diretto il Progetto Nazionale Salute
Mentale (PNSM) presso I'Istituto
Superiore di Sanita. Dal 2008 al 2013 &
stato Direttore Scientifico dell'IRCCS
Fatebenefratelli di Brescia. Ha
personalmente promosso e coordinato
25 progetti di ricerca internazionali o
nazionali finanziati da agenzie
pubbliche europee 0 nazionali
(Commissione Europea,ERA PERMED,
Ministero della Salute, Istituto Superiore
di Sanita, Regione Lombardia). E autore
di 474 pubblicazioni indicizzate in
Scopus nonché di numerosi volumi e
monografie. Ha un H-index di 105
(Scopus, marzo 2025).

Luciano Eusebi

Professore Ordinario di Diritto penale
nella Facolta di Giurisprudenza
dell'Universita Cattolica del Sacro
Cuore di Milano, dove insegna Diritto
penale Il (laurea magistrale) e
Istituzioni di Diritto penale (LT in Servizi
giuridici). E stato membro pergli anni
2016-2018 della Commissione per
I'Abilitazione Scientifica Nazionale in
Diritto penale. E stato per tredici anni
professore incaricato di Diritto penale
-1l presso la P. Universita Lateranense
di Roma. Ha insegnato, altresi, nelle
Universita di Chieti, Teramo, Cattolica
(sede di Piacenza), Lumsa di Roma. E
membro del Comitato di gestione
dell’Alta Scuola Federico Stella sulla
Giustizia Penale dell'Universita
Cattolica del Sacro Cuore. E stato
membro del Comitato etico di due
Istituti di Ricovero e Cura a Carattere
Scientifico.



Beatrice Ferrari

Avvocata iscritta all'Ordine di Brescia
dal 2015 e professionalizzata sul
tema della violenza di genere da
Regione Lombardia. E fra i 30
avvocati italiani che sono stati
selezionati dal Consiglio Nazionale
Forense per partecipare al seminario
formativo nell'ambito del progetto
europeo "Travaw-Training of lawyers
on the relating to violence against
women" e fra i 5 avvocati italiani scelti
per partecipare al corso di formazione
“La tutela penale dei soggetti deboli
fra diritto e processo”, organizzato
dalla Scuola Superiore della
Magistratura. Ha collaborato come
avvocata con i Centri Antiviolenza
“VivaDonna" di Gardone Val Trompia
e “Chiare Acque” di Salo ed
attualmente collabora come avvocata
con il Centro Antiviolenza “Casa delle
Donne” di Brescia. Inoltre collabora

come cultore della materia con le
Cattedre di “Diritto penale e penale
minorile” e di “Elementi di diritto della
famiglia e dei minori” presso
I'Universita Cattolica del Sacro Cuore
sede di Brescia. E stata componente
del Comitato Pari Opportunita presso
il Consiglio Giudiziario di Brescia e del
Comitato Pari Opportunita dell'Ordine
degli Avvocati di Brescia. E stata
relatrice in numerosi convegni ed
eventi formativi sul tema della
detenzione femminile e della
genitorialita in carcere, nonché della
violenza sulle donne e sui minori, e su
questo tema ha anche pubblicato
contributi specifici

Maria Grazia Foschino Barbaro
Psicoterapeuta
cognitivo-comportamentale dal 1984.
Trainer e supervisore per la BEPP



(Brief Eclectic Psychotherapy for
PTSD), formata anche in Schema
Therapy, Trauma Focused Cognitive
Behavioral Therapy, DBT-PTSD. Dal
2022 e referente del gruppo di lavoro
per la rete dei servizi contro la
violenza all'infanzia della Regione
Puglia. Componente della Direzione
scientifica del progetto RESPIRO per il
supporto a orfani di femminicidio. Ha
diretto fino al 2021 il Servizio di
Psicologia e GIADA per donne e
bambini abusati dell'Ospedale
Pediatrico di Bari. Dal 2016 dirige la
Scuola di Specializzazione AIPC di
Bari. E' membro dell'Osservatorio
nazionale per il contrasto dell'abuso
sessuale e della pedopornografia,
della SITCC, e del CISMAI. Ha
pubblicato circa 100 articoli scientifici
e oltre 20 volumi. Impegnata nella
formazione specialistica e di base
oltre che supervisore.

Laura lozzino

PhD, psicologa e psicoterapeuta. Ha
conseguito la laurea magistrale in
Neuroscienze e Riabilitazione
Neuropsicologica presso I'Universita
degli Studi di Padova nel 2012 e il
Dottorato di ricerca in Neuroscienze,
Scienze Psicologiche e Psichiatriche
presso I'Universita di Verona nel 2018.
Nel 2020 ha terminato un master di Il
livello in Criminologia Clinica e
Scienze Forensi presso I'Universita
LUMSA di Roma. Nel 2023 ha
consegquito la specializzazione in
Psicoterapia Cognitiva presso la
Scuola di psicoterapia Cognitiva di
Verona (SPC). Dal 2017 si occupa di
progetti di ricerca nell'ambito della
psichiatria forense.



Alessandra Kustermann

Medico specialista in Ostetricia e
Ginecologia. Dal 2009 Direttore della
UO Complessa di Ginecologia e
Ostetricia del Pronto Soccorsoe
Responsabile del Soccorso
ViolenzaSessuale e Domestica
(SVSeD) della Fondazione IRCCS CA’
Granda Ospedale Maggiore Policlinico
di Milano. Nel 1996 ha dato vita al
primo centro antiviolenza pubblico in
Italia per I'assistenza alle vittime di
Violenza Sessuale e Domestica
(SVSeD). E’ Presidente
dell’Associazione SVS Donna Aiuta
Donna, di cui e stata Direttrice
scientifica fino a novembre 2021.

Carolina Papa

Psicoterapeuta CBT, Dottoranda in
Psychology and Social Neuroscience
presso Universita ‘La Sapienza’ di
Roma. La sua ricerca esplora i fattori

individuali e relazionali che
predispongono alla vittimizzazione e
alla perpetrazione della violenza nelle
relazioni intime. Ha svolto
un’esperienza di Visiting Scholarship
presso |I'Universita di Coimbra
(CINEICC), approfondendo le
vulnerabilita relazionali precoci. Ha
fondato il Centro di Psicologia e
Psicoterapia Monteverde a Roma. Si
occupa clinicamente di PTSD
complesso, dinamiche interpersonali
disfunzionali e violenza nelle relazioni.
Il suo lavoro esplora le dinamiche fra
dipendenza e autonomia e il ruolo di
processi cognitivi/emotivi come la
gelosia patologica. Nel 2024 ha
ricevuto un riconoscimento per il
miglior contributo al congresso
International Perspectives on
Emotional Processes Underlying
Behavioral Addictions.



Patrizia Pezzoli

Psicologa e ricercatrice presso
University College London (UCL). La
sua ricerca si concentra sui fattori
psicologici e comportamentali che
collegano il maltrattamento infantile a
esiti di salute mentale e violenza nelle
relazioni intime, considerando sia
donne sia uomini che ne sono vittime.
Utilizza metodi quantitativi e
qualitativi, focalizzandosi sui
meccanismi di vulnerabilita e sui
processi di trasmissione
intergenerazionale della violenza.
Responsabile della strategia
istituzionale per la salute mentale
infantilee adolescenziale presso UCL,
dirige progetti di prevenzione della
violenza e promozione del benessere
psicologico, e coordina iniziative di
formazione e sviluppo di applicazioni
cliniche basate sulla ricerca. Autrice
di numerose pubblicazioni, il suo

lavoro é finanziato da enti.

Erica Pugliese

Psicoterapeuta CBT ed EMDR,
specializzata in violenza nelle
relazioni intime e disturbo
post-traumatico da stress, on oltre 10
anni di esperienza nel trattamento di
vittime e autori di violenza. Docente
nelle Scuole di Psicoterapia Cognitiva
(APC/SPC) e ricercatrice presso il
Dipartimento di Psicologia Clinica
dell’'Universita di Amsterdam, svolge
attivita clinica e di ricerca
focalizzandosi sulla dipendenza
affettiva patologica come fattore di
rischio per la violenza nelle relazioni
intime e sull'applicazione delle
tecniche immaginative nel
trattamento del trauma relazionale.
Nel 2024 le sue ricerche hanno
ricevuto un finanziamento dalla
Stichting Achmea Slachtoffer en



Samenleving (Paesi Bassi). Autrice di
numerosi articoli scientifici, ha
pubblicato “Nella mente dei
dipendenti affettivi” (Franco Angeli),
che sara presto disponibile anche in
olandese. Nel 2024 ¢ stata invitata a
tenere una Lectio Magistralis presso
I'Universita di Bari, in riconoscimento
del suo impegno clinico e diricerca
nella lotta contro la violenza sulle
donne.

Roberta Rossi

Responsabile dell’'Unita di Ricerca
“Psichiatria” dell'lRCCS
Fatebenefratelli di Brescia ove
coordina una serie di progetti di
ricerca nell'area dei Disturbi di
Personalita dove vengono proposti
interventi di gruppo evidence-based
per pazienti e familiari. E' referente di
un ambulatorio traslazionale per il
trattamento del Disturbo Borderline di

Personalita. Ha coordinato diversi
progetti nazionali nelle scuole volti a
sensibilizzare gli studenti sul tema
della salute mentale e a fornire
strategie per la regolazione emotiva
agli adolescenti. E" stata Principal
investigator di un clinical trial
finanziato dal Ministero della Salute
‘Neuroimaging and clinical markers of
change in borderline personality
disorder after metacognitive
interpersonal therapy” (GR-2011-
02351347) che ha studiato gli effetti
clinici e neurobiologici della terapia
metacognitiva interpersonale in
pazienti con disturbo.



Federica Visco-Comandini
Psicoterapeuta CBT, esperta in EMDR
e psicoterapia sensomotoria. Lavora
dal 2016 presso il Centro Clinico
Psyche “Francesca Uneddu” di Medici
per i Diritti Umani, occupandosi di
pazienti vittime di tortura e violenza
intenzionale, e di donne vittime di
violenza in contesti transculturali. Dal
2020 collabora con il Centro di
Psicoterapia Cognitiva (SPC, Roma),
focalizzandosi sul trattamento dei
disturbi post-traumatici semplici e
complessi, disturbi dissociativi e
violenza di genere. Dal 2024 é
docente presso la Scuola di
Psicoterapia Cognitiva (APC- SPC).
Negli ultimi anni ha realizzato
interventi di gruppo per donne vittime
di violenza e sex-offenders. E autrice
di numerose pubblicazioni su riviste
nazionali e internazionali.



MODERATRICI

Roberta Burni

Psicologa clinica e psicoterapeuta,
Dipartimento di Salute Mentale e
Dipendenze, ASST Franciacorta, Chiari
(Brescia).

Francesca Cobelli
Psichiatra, Dipartimento di Salute
Mentale e Dipendenze, ASST del

Garda, Desenzano del Garda (Brescia).

Alessandra Martinelli
Psichiatra, IRCCS Centro San Giovanni
di Dio Fatebenefratelli, Brescia

Francesca Podavini
Psichiatra, IRCCS Centro San Giovanni
di Dio Fatebenefratelli, Brescia

Valentina Stanga

Psichiatra, Dipartimento di Salute
Mentale e Dipendenze, ASST Spedali
Civili, Brescia.

Cristina Venco

Psichiatra, Dipartimento di Salute
Mentale e Dipendenze, ASST Manto-
va, Mantova.



ORDINE OSPEDALIERO DI SAN GIOVANNI DI DIO
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PROVINCIA LOMBARDO VENETA
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